
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Progetto di Educazione Civica 

Dalla 

al diritto all’ 

Classe terza * Scuola Primaria 

Nome: _______________________ 
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Materiale realizzato dalla maestra Gloria Ragni 



Brainstorming iniziale: cosa sappiamo 
della COSTITUZIONE? 
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Questa LEGGE è nata il 1° gennaio 1948, cioè 72 anni fa, quando 

era appena finita una lunga guerra, che aveva portato disordine e 

ingiustizia. La nuova LEGGE, invece - scritta dall’Assemblea 

Costituente - ha assicurato ordine, giustizia, pace, uguaglianza e 

libertà a tutti gli Italiani. 

La COSTITUZIONE è un insieme di leggi, ed è composta infatti da 

139 articoli ... e da questi articoli hanno origine tutte le altre leggi 

italiane. All’inizio della Costituzione ci sono i 12 Principi 

Fondamentali, che racchiudono i valori su cui si fonda il nostro Stato. 

 

 

In questa foto vediamo 

il Presidente Enrico De 

Nicola che firma la 

Costituzione. 

 

 

COSTITUZIONE 

È la legge fondamentale dello Stato, un 
patto tra cittadini. 
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Leggi  

Regolamenti   

Decreti   

Uno dei valori 

fondamentali su cui si 

fonda la Repubblica 

Italiana è la democrazia. 

Di cosa si tratta? 

Ecco una piccola storia per 

riflettere sul concetto di 

democrazia! 

Le elezioni degli animali 

C’era una volta un leone prepotente, che era il re della foresta. Da 

tempo prendeva decisioni solo per sé e per il proprio benessere, 

dimenticandosi degli altri abitanti del suo territorio. Gli animali che 

vivevano nella foresta erano ormai stanchi delle sue continue 

violenze e delle ingiustizie che erano costretti a subire … Quando il 

leone deviò il corso del fiume per realizzare una piscina privata e li 

lasciò senz’acqua, capirono che era giunto il momento di ribellarsi e 

di cacciare quel re arrogante! 
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“Forza, reagiamo! – gridò il bisonte 

imbestialito – Sfoderiamo le nostre 

armi e diamo una bella lezione al 

leone malvagio!”.  

Il gufo saggio, però - udendo 

quelle parole – spiegò ai suoi 

concittadini che non aveva senso 

combattere la cattiveria con altra 

violenza…  

 Tutti concordarono con il gufo e decisero che avrebbero organizzato 

una vera e propria campagna elettorale. 

Gli animali che lo desideravano si candidarono, poi – attraverso delle 

elezioni – gli animali scelsero il nuovo governante. Salì al potere la 

Scimmietta Dalila, che era buona e giusta e fece in modo di 

costruire, con la collaborazione di tutti gli altri animali, un regno di 

pace e di giustizia. 

 

Rifletti!  Secondo te, dov’è la democrazia nel brano che 

abbiamo letto? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
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Scrivi un esempio di azione democratica 

________________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

Un altro dei valori fondamentali è la libertà. 
Rappresenta con un disegno la libertà. 
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Alcune domande… per riflettere!  

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________ 

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

____________________________ 

Secondo te, cos’è la libertà? Quando ti senti libero/a? 

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________ 

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

____________________________ 

Ti capita di non sentirti libero? Se sì, in quali occasioni? 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

A tuo parere, le regole sono amiche o nemiche della libertà? 

sì no Per quale motivo? ________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

_________________________ 

________________________________

________________________________

________________________________
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La Costituzione racchiude anche i nostri diritti e i nostri doveri. 

Scrivi nei palloncini alcuni dei diritti dei bambini! 
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I diritti dei bambini sono legati ai loro doveri. È fondamentale, anche 

se siamo bambini, assumere consapevolezza di quelle che sono le 

nostre responsabilità verso noi stessi e gli altri, per stabilire relazioni 

positive con ciò che ci circonda. 

 

 

Ora proviamo a stendere l’elenco dei doveri di un bambino 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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Uno dei diritti fondamentali per i bambini è il… 

 diritto all’istruzione 

Dopo aver guardato il film 

“Vado a scuola” di Pascal 

Plisson, scrivi un breve 

commento in cui rispondi a 

queste domande:  

▪ è importante secondo te 

l’istruzione? Per quale 

motivo? 

▪ Come sarebbe se tu non 

potessi andare a scuola 

né imparare? 

▪ Cosa ti ha colpito del 

film? 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
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Un personaggio speciale… 

Componi le tessere del puzzle che ti ha dato la maestra, incollale qui 

sotto e scopri il volto del personaggio di cui faremo conoscenza! 
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MALALA YOUSAFZAI 

Lei è diventata l’eroina del 

diritto all’istruzione. 

«Prendere i vostri libri e 

le vostre penne: sono 

l’arma più potente. 

Un bambino, un 

insegnante, un libro e 

una penna possono 

cambiare il mondo!» 

 

Chi è MALALA YOUSAFZAI? 

È nata il 12 luglio 1997 nella 

piccola città di Mingora, in 

Pakistan. 

Viveva con la madre, il padre e due fratelli. Ha iniziato a 

frequentare la scuola diretta dal padre quando era molto piccola: 

era un’eccellente studentessa.  

Un giorno, nella regione in cui viveva, presero il potere i 

talebani, che cominciarono ad impedire alle ragazze di 

istruirsi.  
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Malala non accettò questo divieto! A soli 11 anni – nel 2008 – 

parlò per la prima volta in pubblico sull’importanza dell’istruzione. 

I talebani la minacciavano di continuo, ma lei non si arrendeva. 

Accadde addirittura che, mentre era sul pullman di ritorno da 

scuola, le spararono e un proiettile le perforò il capo. 

Malala sopravvisse all’attentato, dopo essere stata curata in vari 

ospedali. 

 
Ora vive con la sua famiglia in 

Inghilterra. Per il suo coraggio e per 

la sua lotta a tutela del diritto 

all’istruzione, Malala – nel 2014 – 

ha ricevuto un importante 

riconoscimento: il PREMIO NOBEL 

PER LA PACE. 

Ecco il discorso che pronunciò in occasione della sua 

premiazione: 

Cari fratelli e sorelle, […] questo premio non riguarda solo me. È per 

quei bambini dimenticati che vogliono istruirsi. È per quei ragazzi 

spaventati che cercano la pace. Sono qui per difendere i loro diritti!  

Dobbiamo imbracciare i libri e le penne, perché sono le armi più 

potenti: Un bambino, un insegnante, un libro e una penna possono 

cambiare il mondo! L’istruzione è l’unica soluzione. 12 



 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

È il mezzo per diventare liberi. 

Istruzione 

Trasmette i valori e la 

cultura. 

Insegna a conoscere, 

ragionare e confrontarsi 

con gli altri. 

Un’e-mail per Malala 

Immagine di scrivere un’e-mail a Malala. Confidale quanto ammiri il suo 

coraggio e raccontale perché secondo te è importante andare a scuola. 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 
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____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________  

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

_____________________________________________________  

___________________________________________________________________________ 
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Crucipuzzle sulla Costituzione 

PAROLE DA SCOVARE: 

ARTICOLI 

DIRITTI  

DOVERI 

LEGGE  

PATTO 

 

DEMOCRAZIA 

LIBERTÀ  

PRINCIPI 

RISPETTO 

 

 

VALORI 

REPUBBLICA 

LAVORO 

ASSEBLEA 
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Cruciverba su Malala Yousafzai 
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